
 

Auswertung Leichtathletinnen und Leichtathleten  

des Jahres 2019 

 

Die Ehrungen finden im Frühjahr 2020 im Rahmen des Kreistages des 

Leichtathletik-Verbandes Rheinland und der Mitgliederversammlung des 

Fördervereins „Freunde der Leichtathletik“ statt. 

 

Geehrt werden : 

Leichtathletin des Jahres 2019 Weibliche Jugend U16 

 Meret Joeris   MTV Bad Kreuznch 

Leichtathletin des Jahres 2019 Weibliche Jugend U20 

 Tatjana Kehrein  Lauffreunde Naheland 

Leichtathletin des Jahres 2019 Frauen 

 Diana Tomulets  MTV Bad Kreuznach 

Leichtathletin des Jahres 2019  Seniorinnen 

 Diana Tomulets  MTV Bad Kreuznach 

Leichtathlet des Jahres 2019  Männliche Jugend U16 

 Jona-Benedict Heblich  Lauffreunde Naheland 

Leichtathlet des Jahres 2019  Männliche Jugend U20 

 Lennox Düren   TuS Kirn 

Leichtathlet des Jahres 2019  Männer 

 Fabian Mayer   TuS Kirn 

Leichtathlet des Jahres 2019  Senioren 

 Peter Zimmermann  VfL Bad Kreuznach 



Auswertungen Platz 1 bis 8 

Weibliche Jugend U16 

Name Verein Pkt. 

Joeris, Meret MTV 1877 Bad Kreuznach 166 

Reidenbach, Karoline TuS 1862 Kirn 62 

Spielmann, Mia TuS 1862 Kirn 34 

Henger, Marit Lauffreunde Naheland 32 

Backes, Luisa Ella TuS 1862 Kirn 27 

Hayer, Marie MTV 1877 Bad Kreuznach 25 

Gerlach, Deborah MTV 1877 Bad Kreuznach 19 

Dämgen, Luisa Marie TV 1867 Bad Sobernheim 10 

 

Männliche Jugend U16 

Name Verein Pkt. 

Heblich, Jona-Benedict Lauffreunde Naheland 7 

 

Weibliche Jugend U20 

Name Verein Pkt. 

Kehrein, Tatjana Lauffreunde Naheland 20 

Hahn, Clara-Christine TV 1867 Bad Sobernheim 15 

Düren, Alexa TuS 1862 Kirn 6 

Vejt, Vanessa TuS 1862 Kirn 3 

Joeris, Meret MTV 1877 Bad Kreuznach 1 

 

Männliche Jugend U20 

Name Verein Pkt. 

Düren, Lennox TuS 1862 Kirn 11 

Henger, Thorben Lauffreunde Naheland 5 

Setz, Bernhard TuS 1862 Kirn 3 

   

Frauen 

Name Verein Pkt. 

Tomulets, Diana MTV 1877 Bad Kreuznach 25 

Opp, Melanie MTV 1877 Bad Kreuznach 8 

Kehrein, Tatjana Lauffreunde Naheland 6 

Dautzenberg, Vera Lauffreunde Naheland 6 

Eisenbrandt, Jana Lauffreunde Naheland 6 

Ceylan, Anne VfL Bad Kreuznach 6 

Tentrup-Tiedje, Corinna Lauffreunde Naheland 4 

Bender, Britta TuS 1862 Kirn 3 

 

  



Männer 

Name Verein Pkt. 

Mayer, Fabian TuS 1862 Kirn 16 

Wahl, Christopher TuS 1862 Kirn 9 

Setz, Bernhard TuS 1862 Kirn 7 

Holderbaum, Pierre-André TuS 1862 Kirn 7 

Reidenbach, Marvin TuS 1862 Kirn 7 

Bare Kuulow, Abdullahi Lauffreunde Naheland 5 

Schneider, Martin TuS 1862 Kirn 4 

 

Seniorinnen 

Name Verein Pkt. 

Tomulets, Diana MTV 1877 Bad Kreuznach 93 

Opp, Melanie MTV 1877 Bad Kreuznach 55 

Springer, Elisabeth TV 1867 Bad Sobernheim 54 

Ceylan, Anne VfL Bad Kreuznach 29 

Heath-Schug, Sharon Lauffreunde Naheland 27 

Tentrup-Tiedje, Corinna Lauffreunde Naheland 27 

Bender, Britta TuS 1862 Kirn 20 

Markert, Jutta VfL Bad Kreuznach 14 

 

Senioren 

Name Verein Pkt. 

Zimmermann, Peter VfL Bad Kreuznach 37 

Schwarz, Michael VfL Bad Kreuznach 35 

Ovie, Peter VfL Bad Kreuznach 31 

Stähle, Gustav VfL Bad Kreuznach 30 

Mayer, Fabian TuS 1862 Kirn 19 

Gehres, Frank MTV 1877 Bad Kreuznach 15 

Schraut, Gunnar TuS 1862 Kirn 9 

Linn, Stefan Lauffreunde Naheland 8 

Bessei, Dr. Herbert VfL Bad Kreuznach 8 

   

   

   

Auswertungskriterien: 
• Die Basis der Auswertung ist die Rheinland-Bestenliste 2019 (Stand: 04.11.2019) 

• Es werden jeweils vier Altersklassenbereichen ausgewertet: 

o Frauen/Männer (Hauptklassen) 

o Jugend W/M JU 18-20 

o Jugend W/M JU 16 

o Seniorinnen/Senioren W/M 30- 85 

• Jede Einzel-Platzierung in einem Altersklassenbereich zählt zur Wertung, wobei eine 

mehrfache Platzierung derselben Leistung innerhalb eines Altersklassenbereiches nur einmal 

gewertet wird. 

• Die Wertung erfolgt nach der Platzierung.  

(1. Platz  10 Pkt., 2. Platz  9 Pkt.,…. 10. Platz  1 Pkt.) 

• Bei Mannschaften und Staffeln bekommt jeder Teilnehmer die entsprechende Punktzahl.  

 


